
Zeitmaße (grundlegend) 
 
 
 
1. Wandle in Sekunden um! 
a) 1 min b) 5 min 30 s c) 11 min 45 s d) 25 min 
 
 
2. Gib in Minuten und Sekunden oder in Stunden und Minuten an! 
a) 90 s b) 110 min c) 180s d) 200 min 
 
 
3. Wie viele Minuten sind es bis zur nächsten vollen Stunde? 
a) 13:57 Uhr b) 20:29 Uhr c) 19:07 Uhr d) 07:17 Uhr 
  



Lösungen (grundlegend) 
 

1. Wandle in Sekunden um! 
a) 60 s b) 330 s c) 705 s d) 1500 s 
 
 
2. Gib in Minuten und Sekunden oder in Stunden und Minuten an! 
a) 1 min 30 s b) 1 h 50 min c) 2 min d) 3 h 20 min 
 
 
3. Wie viele Minuten sind es bis zur nächsten vollen Stunde? 
a) 3 min b) 31 min c) 53 min d) 43 min 
 

  



Zeitmaße (vertiefend) 
 
 
1. Nimm das TV-Programm zur Hand und suche folgende Filme! 

Ermittle auch die Dauer des Filmes in Minuten bzw. in Stunden und Minuten! 
 

 
 
2. Wie spät ist es? 
 
50 min nach 7:26 Uhr  
35 min nach 8:55 Uhr  
4 h 20 min nach 9:24 Uhr  
2 h 28 min nach 13:40 Uhr  
50 min vor 23:40 Uhr  
4 h 15 min vor 17 Uhr  
8 h 20 min vor 0:10 Uhr  
 
 
3. Wie lange dauert der Flug? 
 
a)  Abflug: 17:45 Uhr b) Abflug: 14:15 Uhr c)  Abflug: 1:45 Uhr 
 Ankunft: 23:07 Uhr  Ankunft: 19:37 Uhr  Ankunft: 4:07 Uhr 
  

Tag Programm Filmtitel Beginn Ende Dauer 
in min 

Dauer 
in h und min 

Montag ORF 2 Sport aktuell     
Dienstag RTL Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten 
    

Mittwoch PRO 7 TV total     
Donnerstag ORF 2 €co     
Freitag S-RTL Einsatz in 4 

Wänden – 
Spezial  

    



Lösungen (vertiefend) 
 
 
1. Nimm das TV-Programm zur Hand und suche folgende Filme! 

Ermittle auch die Dauer des Filmes in Minuten bzw. in Stunden und Minuten! 
 

 
 
2. Wie spät ist es? 
 
50 min nach 7:26 Uhr 8:16 Uhr 
35 min nach 8:55 Uhr 9:30 Uhr 
4 h 20 min nach 9:24 Uhr 13:44 Uhr 
2 h 28 min nach 13:40 Uhr 16:08 Uhr 
50 min vor 23:40 Uhr 22:50 Uhr 
4 h 15 min vor 17 Uhr 12:45 Uhr 
8 h 20 min vor 0:10 Uhr 15:50 Uhr 
 
 
3. Wie lange dauert der Flug? 
 
a)  5 h 22 min b) 5 h 22 min c)  3h 22 min 
 

Tag Programm Filmtitel Beginn Ende Dauer 
in min 

Dauer 
in h und min 

Montag ORF 2 Sport aktuell 19:55 20:05 10 min  
Dienstag RTL Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten 
19:40 20:15 35 min  

Mittwoch PRO 7 TV total 23:15 0:15 60 min 1 h 
Donnerstag ORF 2 €co 22:30 23:05 35 min  
Freitag S-RTL Einsatz in 4 

Wänden –
Spezial 

20:15 22:15 120 min 2 h 


